
¿Qué es  GAS? 

CRUZ ROJA JUVENTUD  

 

C/ LEYRE NÜ 6 

entreplanta  

31002 PAMPLONA  

 

TLF: 948206356  

FAX: 948222766  

 

www.crnavarra.org/

juventud  

crjnavarra@cruzroja.es  

 

Si tienes entre 14 y 18 

años GAS es un proyecto 

para ti.  

  

Con él te introducirás en 

el mundo del voluntariado 

de una forma diferente, y 

compartiendo trabajo, ocio 

y experiencias junto a 

otros jóvenes con tus 

mismas inquietudes. 

 

Además te daremos 

formación gratuita que te 

permitirá realizar tu labor 

voluntaria con mayor 

calidad y seguridad. 



ACTIVIDADES DE OCIO:  

Se organizan actividades de ocio a 

gusto del grupo, para que no todo 

sea trabajar:  

Salidas, talleres de cocina, masa-

jes, encuentros de fin de semana, 

talleres creativos, sesiones de ci-

ne alternativo con tem§tica social. 

Cruz Roja Juventud (CRJ) es la 

asociaci·n juvenil de Cruz Roja Es-

pa¶ola. Est§ integrada por ni¶os, 

ni¶as y j·venes de 8 a 30 a¶os y 

orienta su acci·n a la atenci·n de 

los colectivos vulnerables, en el 

§mbito de la infancia y juventud. 

El grupo GAS, es un proyecto en el 

que chic@s encuentran la manera 

de mejorar su entorno, form§ndose 

para ello y participando de forma 

activa en programas sociales de 

Cruz Roja Juventud.  

Te situamos un poco... 

Qué te ofrecemos.... 
FORMACIĎN: 

Para poder ayudar a las personas 

es necesario saber c·mo, aqu² te 

formar§s en temas que te ayudar§n 

a entender mejor las cosas y 

podr§s ofrecer una ayuda ¼til a 

cada situaci·n y problema.   

Formaci·n en: primeros auxilios, in-

terculturalidad, tercera edad, in-

migraci·n , educaci·n al desarro-

llo, etc.  

¿ Cuándo, cómo y dónde  
�P�H���S�X�H�G�R���D�S�X�Q�W�D�U�«�" 

Si tienes entre 14 y 18 

a¶os. 

Si quieres ser voluntari@.  

Si te lo quieres pasar 

bien...  

 

Contacta con nosotr@s  

en el 608211487 y te  

avisaremos de cuando  

comenzamos.  

INTERVENCIONES  

VOLUNTARIAS:  

Como miembro del grupo GAS 

podr§s participar en los diferentes 

proyectos de Cruz roja como volun-

tari@, de esta forma descubrir§s 

cual es el §rea que m§s te atrae. 

Con ni¶@s (Ludotecas, campamen-

tos), preventivos de la Unidad Sani-

taria (javieradas, acontecimientos 

deportivos...) con personas mayores 

(acompa¶amientos, animaci·n...) con 

personas inmigrantes (ocio, depor-

tes), con medio ambiente, 

(actividades de calle )é y muchos 

actos de sensibilizaci·n (D²a del si-

da, mujer, etc.)  


